Skolni sportovni klub ASSK, pii ZS a MS Angel a TJ SOKOL P¥ibram
Z poveieni Komise olympijského Splhu
ve spolupraci s Komisi vSeobecné gymnastiky Ceské gymnastické federace

potadaji

(VZESKA’POJlg"I:OVNA
MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY
VE SPLHU NA LANE 2019

Poradatel: Skolni sportovni klub ASSK, pii ZS a MS Angel
Angelovova 3183, 143 00, Praha 4, Modiany

Misto konani: Obchodni centrum — Galerie Harfa
Ceskomoravska 2420/15a
190 93 Praha 9 — Libeni

Termin: Sobota 14. prosince 2019

Prezence: V mist& kondni soutéze od 10:45 do 11:30 h.
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Kategorie:

Podminky uéasti:

Startovné:

PFihladky:

Pravidla:

Systém soutéZze:

l. Dorostenci ro¢nik 2001 a mladsi lano4,5m
1. Muzi ro¢nik 1969 — 2000 lano 8 m

1. Masters ro¢nik 1968 a starsi lano 8 m
IV.  Zeny a dorostenky neni omezeno lano 4,5 m

Organizatofi soutéZze jsou opravnéni zpestiit soutéz mezindrodnim
prvkem. V takovém piipad¢ s ohledem na charakter soutéze jakozto
Mistrovstvi Ceské republiky jsou zavodnici ciziho obd&anstvi
vyhlasovani mimo oficidlni soutéz a v ramci vysledkového servisu
oznaceni zemi startujiciho a ptivlastkem "mimo soutéz".

Soutéze se mohou zucastnit pouze zavodnici, kteti se Vv pribéhu
soutézniho roku 2019 tucastnili alespont dvou Velkych Cen s platnymi
Casy, a zaroven dosahli na nékteré Velké Cen¢ Casu:

Dorostenci: maximaln¢ 7 vtefin
Muzi: maximalné 11,5 vtefin
Zeny, dorostenky a masters: neni omezeno

Ve vSech Kkategoriich se mohou zucastnit pouze zavodnici
registrovani v CGF ve sportu $plh na lané v sezoné 2019.

Zavodnici, kteti se béhem roku 2019 nezucastnili zadné, nebo jedné VC
a piesto by na MCR chtéli startovat, maji moznost do 30. 11. 2019
pozadat o udéleni divoké Karty. Zadosti sméfujte na predsedu VVS,
Viaclava Kotlana — vaclav.kotlan@email.cz. O udéleni rozhoduje VVS
po zvéazeni divodii uvedenych v zadosti.

100,- K¢

1. Pomoci formulafe na webu www.svetsplhu.cz/aktuality v sekci
Zavody, Kalendar akei v dané polozce zavodu CP MCR 2019.

2. V piipadé problémi pisemné na e-mail: info@svetsplhu.cz, a to
Jméno a ptijmeni, rok narozeni, oddilova piislusnost.

3. Osobng, pfimo v misté soutéze.

Soutézi se dle platnych pravidel olympijského $plhu.

- $plha se na jednom lan¢

- soutéz je ttikolova pro kategorii I, III a IV, pti¢emz masters (1)
startuji s kategorii I (Muzi)

- soutéz je ¢tytkolova pro kategorii Il (Muzi), pti¢emz do 3. a 4. kola
postupuji zdvodnici S ¢asem lepSim nez 8,00 s po druhém kole

- startovni potfadi bude sestaveno podle nejlepsich vykoni
dosazenych v sezoéné 2019 (viz. nominacni zebficek), u kategorie Il
bude pofadi pro findlova kola wupraveno podle vysledka
z predchazejicich pokusu

- vysledny ¢as a umisténi je dan nejlepsim ¢asem ze vsech kol

- zavodnik je klasifikovan, pokud ma alespon jeden platny pokus

- Vvpiipad¢ shodnosti nejlepsiho Casu u dvou a vice zavodnikl
rozhoduje o potadi lepsi druhy respektive tfeti Cas

- mistrovstvim republiky muze byt vyhlasen zavod, pokud se ho
zicastni minimalné 4 soutézici v dané kategorii
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http://www.svetsplhu.cz/aktuality
https://www.svetsplhu.cz/akce/ceska-pojistovna-mistrovstvi-ceske-republiky-ve-splhu-na-lane-2019
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Namitky: Pisemné, nejpozdéji do konce soutézniho kola, ve kterém ke sporné
udélosti doslo. Vklad 100 K¢. V ptipadé zamitnuti propada castka ve
prospéch potadatele.

Pojisténi: Kazdy zavodnik startuje na vlastni nebezpeci a neni potradatelem
pojistén proti urazlim a ztratam.

Ceny: Vitézi kategorii ziskaji diplomy a medaile, nejlepsi muz pohar mistra CR.
Prvni tfi — diplomy, medaile a vécné ceny.
Kazdy zavodnik obdrzi diplom a upominkové predméty.

Casové piestavky: Doprovodny program.

Cinovnici zavodu:  Reditel zavodu a hlavni rozhod¢i:  Pavol Niezgodzky

Startér a elektronickéd ¢asomira: Michal Fejgl

Komentator zavodu: Miroslav Lenc

Rozhod¢i u lana: Jiti Poes

Ru¢ni kontrola ¢asomiry: Vladimir Panuska, Jan Stépanek
Prezence: TJ Sokol Pfibram

Zdravotnik: Jana Pustajova

Zpracovani vysledkd, tisk: TJ Sokol Piibram

Casovy harmonogram: 10:45 prezence (do 11:30)
11:35 nastup, predstaveni zavodniki
11:45 doprovodny program; rozcviceni dorostencil a Zen
12:00 zahajeni soutéze, 1. — 3. kolo dorostenci a Zeny —4,5m
12:45 doprovodny program; rozcvi¢eni muzi
13:00 1.-3. kolo masters a 1. — 4. kolo muzi — 8 m
14:40 doprovodny program
15:00 vyhlaseni vysledkt

Casovy harmonogram je pouze orientacni, poradatel si vyhrazuje
pravo jeho zmény.

V Praze dne 3. 12. 2019 SSK Palestra, Praha

Hlavni partner: @ CESKA POJISTOVNA

Pomahame vam jit dal
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4% www.svetsplhu.cz




Dopravni spojeni na misto konani MCR

- Automobilem: Galerie Harfa

Ceskomoravska 2420/15a
190 93 Praha 9 — Liben

mezi ulicemi Sokolovska (smér dalnice D11 — Hradec Kralové, Pardubice)
a Ceskomoravska (smér dalnice D8 — Némecko), v tésné blizkosti Oz arény.

Parkovaci mista pfimo pod Galerii Harfa, vjezd do podzemnich garazi z ulice

Ceskomoravska.

- MHD:

zastavka

zastavka tramvaji Cislo 8 a 25 — Ocelarska
— Ceskomoravska
autobusova zastavka linek &islo 151, 158 a 375 — Ceskomoravska
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mapa okoli Galerie Harfa (zdroj: mapy.google.cz; www.galerieharfa.cz)



http://goo.gl/maps/oSyE0
http://www.galerieharfa.cz/

