Pisecky Splhavec 2007

Jiz posedmé se letos konal oblibeny zavod Pisecky Splhavec, ktery byl také posledni
ostrou zkouskou pFed blizicim se Mistrovstvim CR. Po nedavném zavodé v Lyonu se
vSichni z czech teamu na Splhavce jisté velice t&3ili, protoze si chtéli za3plhat na
,hormalnim ¢eském lané“ s pofadné namaglajzovanejma rukama.

Zavod se jako vzdy konal v nové zrekonstruované pisecké Sokolovné. Ugast na
letosnim Splhavci byla v muzskych kategoriich celkem standardni (18 muzd + 4
dorostenci), v kategorii dorostenek naopak rekordni. K zavodu totiz nastoupilo
necekané 5 divek, coz je pravdépodobné dosavadni rekord Velkych cen. Cely zavod
probéhl bez jakychkoliv problému, k éemuz jisté pfispéli i sponzofi.

PFi neucasti Sternberskych zavodnikd byl v kategorii muzd na 8 m hlavnim favoritem
Stépan Muchka z Mladé Boleslavi. Svou roli celkem bez problém( potvrdil a za svdj
nejlepsi letodni éas 6,29 si po pravu odnesl zlatou medaili. St&pan se v Pisku
prezentoval ve vyborné
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Druhé misto si s velkym I
prehledem pohlidal ;

Michal Fejgl z Palestry,

ktery kazdoro¢né tento

zavod povaZzuje za jeden

z vrchol sezony. Cilena

priprava se Michalovi i tentokrat velice vyplatila, ¢ehoz dikazem je jeho novy
osobacek ze 4 kola s hodnotou 6,51 sekund. Také Michal se zhruba 5 tydnl pFed
MCR jevi ve vynikajici formé& a pokud i on dok&Ze v Olomouci z(rogit svou pfipravu,
jeho pisecky rekord muze byt rychle vylepSen.
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Boj o bronzovou medaili mezi sebou svedli pfibramak VaSek Kotlan a palestrak
Ondra Kos t'ak. Jako vitéz po celkem dramatické bitvé odeSel VasSek, ktery si
podobné jako Michal vylepSil svlj osobni rekord na GZzasnych 6,94, ¢imz se mu
podafilo poprvé dostat po 7 sekund a také kone¢né prekonat zlaty ¢as 7,2. Ondra se
tak musel spokojit s nevdéénym cCtvrtym mistem a ¢asem 7,02. Mrzet ho mohou
pfedevsim technické chyby v prvnich 2 pokusech.

Pod hranici 8 sekund se vesli jesté 3 zavodnici — Jirka Kotlan ze Sokola Pfibram a
Petr Bily s Jirkou Tlamsou z Palestry. U obou Jirkd bylo zejména zajimaveé, Ze jejich
pisecké vykony byly ve srovnani s tyden starymi ¢asy z Lyonu nesrovnatelné lepsi,
coz vypovida o dulezitosti podminek zavodu. U druhého jmenovaného byl pisecky
¢as na 8 m (7,87 s) dokonce polovi¢ni, nez ten lyonsky (15,92 s) na lané pouze o 2
m delSim. Kvalitné pfipravené lano je prosté zaklad dobrého vykonu.



Z dalSich zavodnikud v hlavni kategorii je nutné vyzdvihnout zejména seniora LuboSe
Kopeckého ze Sokola Doubravka Plzen, ktery je v sou¢asné dobé opravdu v Zivotni
formé&. Po super vykonu v Lyonu si totiz na Piseckém Splhavci dokazal zlepsit svij
osobni rekord na 13,17 s.

V kategorii dorostencl celkem
suverénné kraloval zastupce
pocetné skupiny pfibramskych
o 99.33 ol zavodnikd Vit Hanus , ktery jako
reality s 1stotou .. | dLliok e jediny dokazal 4,5 m dlouhé
i lano pod 4 vtefiny. Jeho novy
osobatek 3,75 s ho také
posunul druhé misto letoSniho
ZebfiCku. Druhy skonéil jeho
klubovy kolega Zdenék Pos
s Casem 4,21 s, coze je téz jeho
novy osobak.

| Obrovsky vykonnostni progres

3 zaznamenal také velice nadéjny

palestrak Nataniel M échacek.

Nat se po zranéni kliéni kosti

dokazal dostat do spravného

tréninkového rezimu a svij ¢as z posledniho zavodu (Splh Schodistém 07) vylepsil o

vice jak 1 vtefinu. Jeho novy osobacek 4,30 s ale s velkou pravdépodobnosti vydrzi

pouze do bliZiciho se MCR, kde se chce Nat uréité poprat o stupné vitéz(. Posledni
misto mezi dorostenci obsadil dalsi pfibramék Pavel Fila s ¢asem 5,71.
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V poslednich sezénach byly zavody ve Splhu tak trochu ochuzeny o divéi souboje.
VétSinou pfijela pouze jedna zavodnice a o vysledku tak bylo vzdy predem
rozhodnuto. Tentokrat se v3ak véci mély ponékud jinak. Na letosnim Splhavci totiz
nastoupilo 5 odvaznych zavodnic a do poslednich pokusl nikdo nevédél, jak se kdo
umisti. Kategorie Zen a dorostenek byla svou dramati¢nosti urcité ozdobou zavodu.

Boj o prvni misto se mél vést
predevS§im mezi domaci zavodnici
Gabinou Markvartovou a
palestratkou Katkou Pilafovou.
Obé zavodnice se momentalné
bohuzel nenachazeji v idealni
formé a jejich dosazené Casy proto
byly relativng hor$i. Stastn&jsi
nakonec byla Gabina, ktera zlatou
medaili ziskala za ¢as 7,25. Katka
se po tréninkové pauze musela
spokojit druhym mistem a ¢asem
7,95. Néladu si Katka Pila fova
trochu spravila v exhibiénim Splhu
na 8 m lané, které s vypéti vSech
sil dokazala Uspésné zdolat.

Také bronzova medaile ¢ekala na svou majitelku az do posledniho kola. O tom, Ze
poputuje do Pfibrami rozhodla svym druhym pokusem Aneta Prochazkova , ktera si



v Pisku letos odbyla svou Splhaéskou premiéru — ¢as 9,07. Teprve svuj druhy zavod
absolvovala Lucka Hrozova , startujici za prazskou Palestru. Jestli si v Pisku nékdo
vyrazné vylepSil svlj osobécek, tak to byla pravé Lucka. Pred 4 lety totiz ve
Varnsdorfu zalezla za uctyhodnych 33 sekund, letos v Pisku to bylo o néco lepsi - za
9,18. State¢ny boj s lanem svedla také tfeti zastupkyné Palestry Pavla Vitakova .
K cilové meté ve 4,5 metrech se sice nedostala, ale rozhodné se snazila ze vSech sil.

LetoSni Pisecky Splhavec byl jako vzdy velice vydafeny a pfed blizicim se
Mistrovstvim CR fada zavodnikd a zavodnic ukazala, Ze je opravdu na co se tésit.
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Prijmeni a jméno
Muchka Sté&pan
Michal Fejgl
Kotlan Vé&clav
Kostak Ondrej
Bily Petr
Kotlan Jifi
Tlamsa Jifi
Pustaj Marek
Kasparek Jan
Skalos§ Ivan
Filip Tomas
Travniéek Stanislav
Travnicek Martin
Jezek Tomas
Kadlec Ondrej
Kopecky Lubos - S

Niezgodzky Pavol - S

Dlouhy Ludék

Prijmeni a jméno
Hanus Vit
Pos Zdenék
Natanael Méchacek
Fila Pavel

Vysledkova listina - muzi 8 m

Rocnik
1981
1980
1983
1981
1981
1987
1979
1983
1981
1985
1984
1977
1974
1988
1982
1934
1953
1980

Vysledkova listina - dorostenci 4,5 m

Rocénik
1990
1989
1990
1989

Skola, oddil

TJ Sokol M.Boleslav
SSK Palestra

Sokol Pfibram

SSK Palestra

SSK Palestra

Sokol Pfibram
Palestra Praha
Palestra Praha

Aron sport Velka Upa
Palestra Praha

SSK Palestra

Sokol Pisek

Sokol Pisek

Sokol Pfibram

Ski-klub Tatran Sedl¢any
Sokol Doubravka Plzen

Palestra Praha

Ski-klub Tatran Sedl¢any

Skola, oddil

Sokol Pfibram
Sokol Pfibram
SSK Palestra
Sokol Pfibram

1.cas
6,29
6,83
7,09
7,70
7,91
7,92
7,87
8,54
8,29
9,34
9,15
10,42
X
10,79
12,88
13,17
16,64
17,02

1.¢as
4,02
4,75
4,55
6,73

2. cas

6,59
6,94
7,99
7,74
10,41
10,93
8,50
8,30
8,54
8,61
9,89
11,34
11,39
17,39
13,59
15,64
17,02

2. ¢as
3,96
4,44
5,86
6,01

Vysledkova listina - dorostenky + Zzeny 4,5 m

Prijmeni a jméno
Markvartova Gabriela
Pilafova Katefina
Prochazkova Aneta
Hrozova Lucie
Vitakova Pavla

Roénik
1986
1987
1990
1988
1987

Skola, oddil
Sokol Pisek
SSK Palestra
Sokol Pfibram
SSK Palestra
SSK Palestra

1.¢as
8,39
7,95
9,16
9,29
X

2. ¢as
7,25
8,64
9,07
X
X

3.¢as
6,41
6,68
7,16
7,07

7,81
7,87

8,35
8,48
8,50

11,00

xX X X

23,88

3.¢as
4,02
4,21
4,48
5,71

3.¢as
7,68
X
X
9,18
X

4.¢as
6,69
6,51

7,02
8,23
9,21
8,09
8,11
8,18
9,73
8,66
9,77
10,23
11,16
14,55

16,06

4. ¢as
3,75
5,49
4,30
5,79

4.cas
X
8,25
X
13,41
X

JT

Nellepéi
cas
6,29
6,51
6,94
7,02
7,74
7,81
7,87
8,11
8,18
8,48
8,50
9,77
10,23
10,79
12,88
13,17
15,64
17,02

Nejlepéi
¢as
3,75
4,21
4,30
5,71

Nejlepsi
cas

7,25

7,95

9,07

9,18
X



